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Un laboratorio video per bambini dagli 8 ai 12 anni, che si svolge complessivamente durante 3, 4 
giorni, in orari fissi o variabili, a seconda della situazione. Incominciano a giocare con la videocamera 
sul treppiede, si inquadrano, si intervistano l'un l'altro, applicano tre piccole regole per fare bene i 
video, vedono la perfezione delle immagini ferme, cercano di ottenere gli stessi risultati di qualità anche 
quando tengono la macchina a mano o usano il telefonino.
Bene! E adesso che cosa potremmo raccontare con il mezzo video?

Io vengo dall'Europa, vedo che in questo momento Cuba è in una situazione difficile e molti nel 
mondo sono interessati a quello che succede qui. Potremmo raccontarglielo. Proposta per un film 
da fare insieme:

Che cosa mi racconti di Cuba?

I bambini incominciano tra di loro, pensano argomenti e scene possibili e li scrivono per una 
possibile sceneggiatura, cercano i luoghi adatti per girare, interni, esterni, giocano ai giornalisti, 
agli intervistati, a fare la parte di personaggi reali o di fantasia, eventualmente si vestono o si 
travestono in modo appropriato per interpretare alcune parti, si procurano oggetti di scena, 
strumenti musicali, provano i gesti e le voci. Poi giriamo le sequenze del nostro film, in alcuni casi 
le ripetiamo, usando in modo appropriato la videocamera e eventualmente altre attrezzature 
disponibili, come i telefonini, per riprendere da diversi punti di vista, in modo che poi, con il 
montaggio, si possa ottenere un prodotto di qualità.

Ci sono altri attorno a noi, adolescenti, giovani, adulti, anziani, che forse vogliono anche loro 
raccontare qualcosa. Il gruppo dei bambini si mette a disposizione, come registi. Se tra gli altri c'è 
qualcuno che tecnicamente sa maneggiare gli strumenti video, recitare, fare qualcosa di utile, 
possono dare il loro contributo. Alla fine al film dei bambini si aggiungeranno alcune scene con 
diversi protagonisti. E potremo mostrare al resto del mondo un film in cui i cubani, sotto la guida e 
con la direzione dei bambini, raccontano di Cuba.
L'opera sarà pubblicata nel canale de YouTube della Tropa de Cambolo.
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